Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb i mozliwosci ucznidéw

A. Informacje ogdlne

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztafcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym(Dz.U. 2017 poz. 1578)
oraz Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. 2017 poz. 1591) , nauczyciel jest obowigzany, na podstawie opinii
publicznej poradni pedagogiczno — psychologicznej, w tym publicznej poradni specjalistycznej lub na podstawie opinii niepublicznej poradni
psychologiczno — pedagogicznej, w tym niepublicznej poradni specjalistycznej jak réwniez na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego albo nauczania indywidualnego, dostosowaé wymagania edukacyjne, do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych

ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub specyficzne trudnosci w uczeniu sie, uniemozliwiajgce sprostanie tym
wymaganiom.

I.  Obszary dostosowania obejmujq:
Warunki procesu edukacyjnego tj. zasady, metody, formy, $rodki dydaktyczne;
Zewnetrzna organizacje nauczania ( np. posadzenie ucznia stabostyszacego w pierwszej tawce );
Warunki sprawdzania wiedzy i umiejetnosci ( metody i formy sprawdzania, kryteria oceniania ).
Dostosowanie wymagan (wg prof. M. Bogdanowicz ):
Powinno dotyczy¢ gtdwnie form i metod pracy z uczniem, zdecydowanie rzadziej tresci nauczania,
Nie moze polega¢ na takiej zmianie tresci nauczania, ktéra powoduje obnizenie wymagan wobec ucznidw z normga intelektualng,
Nie oznacza pomijania hasef programowych, tylko ewentualne realizowanie ich na poziomie wymagan koniecznych lub podstawowych,

Nie moze prowadzi¢ do zejscia ponizej podstawy programowej, a zakres wiedzy i umiejetnosci powinien da¢ szanse uczniowi na sprostanie
wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego.

Stwierdzenie dysfunkcji nie zwalnia ucznidow z obowigzkéw szkolnych. Przeciwnie: uczen taki powinien wykazaé¢ sie samodzielng pracg,
wykonywaé dodatkowe zadania i éwiczenia, zalecane specjalnie dla niego, ktére pomoga mu w przezwyciezeniu trudnosci. W przepisach jest
mowa o dostosowaniu wymagan do mozliwosci psychofizycznych ucznia, a nie o ich obnizeniu.
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B. Dostosowanie wymagan edukacyjnych w praktyce

1. Uczniowie o inteligencji nizszej niz przecietna:

W przypadku tych dzieci konieczne jest dostosowanie zaréwno w zakresie formy, jak i tresci wymagan. Nie kwalifikujq sie do szkoty specjalnej dla
uposledzonych umystowo, a program szkoty ogdlnodostepnej jest dla nich trudny, a przede wszystkim zbyt szybko realizowany. Najistotniejszq
zasadq pracy jest tu zasada indywidualizacji skupiajgca sie na mocnych stronach dziecka oraz korygowaniu sprawnosci zaburzonych, ale rowniez
ona nie moze byc¢ stosowana w nadmiarze. W zasadzie tylko w tej grupie uczniow mozemy mowic o obnizeniu wymagan pamietajgc jednak, ze
obnizenie nie moze zejs¢ ponizej podstawy programowej.

Ogdlne wymagania co do form:

Omawianie niewielkich partii materiatu i o mniejszym stopniu trudnosci;
Pozostawianie wiecej czasu na utrwalenie materiatu;

Podawanie polecenri w prostszej formie;

Unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych pojec;

Czeste odwotywanie sie do konkretu, przyktadu;

Unikanie pytan problemowych, przekrojowych;

Wolniejsze tempo pracy;

Szerokie zasady poglgdowosci;

S Q@ ™o a0 oo

Odrebne instruowanie;
Modyfikowanie pracy domowej - ilosci gtownie.
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Dostosowanie wymagan na poszczegodlnych przedmiotach:

JEZYK POLSKI RELIGIA ETYKA

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Stabe oceny pomimo staran i wysitkdw ucznia;

Trudnosci w czytaniu i pisaniu ( trudnosci z kojarzeniem
okreslonych dzwiekow — gtosek, z odpowiadajgcymi im
sylabami — literami);

Trudnosci z rozumieniem czytanych tresci;

Trudnosci w samodzielnym wypowiadaniu sie, formutowaniu
wnioskow i sqgdow, w uogdlnianiu, mysleniu symbolicznym,
abstrakcyjnym;

Niski poziom rozwoju stowno — pojeciowego (odpowiada
wczesniejszej fazie rozwoju);

Ubogie stownictwo, wadliwa struktura gramatyczna
wypowiedzi ustnych i pisemnych;

Stabsza sprawnosc¢ manualna ( rysunki, pismo majq niski
poziom graficzny);

Duze problemy z przywotaniem z pamieci odlegtych partii
materiatu ( staba pamiec¢ dtugotrwata, operacyjna);
Trudnosci z selekcjg i wychwyceniem mysli przewodniej w
dtugich tekstach;

Wole tempo proceséw myslowych i dziatania.

Zmniejszenie ilosci, obszernosci i stopnia trudnosci zadan;
Dzielenie materiatu na mniejsze partie, wyznaczanie czasu na
ich opanowanie i odpytanie;

Wydtuzanie czasu na odpowiedZ, przeczytanie lektury;
Wprowadzanie dodatkowych srodkdw dydaktycznych np.
ilustracji, plandw, schematdéw wypowiedzi pisemnych;
Odwotywanie sie do znanych sytuacji z Zzycia codziennego;
Wykorzystywanie wypowiedzi pisemnych o charakterze
praktycznym;

Wykorzystywanie tekstow uwzgledniajgcych zainteresowania
uczniow;

Formutowanie pytan w formie zdan o prostej konstrukcji
powotujqgcych sie na ilustracje, przyktady;

Czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w
celu udzielania dodatkowej pomocy, wyjasnien;

Zajecia w ramach zespotu dydaktyczno — wyréwnawczego;
Nalezy zezwoli¢ na dokoriczenie w domu niektorych prac
wykonywanych na lekcjach;

Dyktanda przeprowadzac indywidualnie w wolniejszym
tempie;

Zwiekszenie ilosci czasu i powtdrzen na opanowanie materiatu.
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JEZYKI OBCE

SYMPTOMY TRUDNOSCI SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

e Trudnosci z prawidfowg wymowg; Zmniejszanie ilosci stowek do zapamietania;
Trudnosci w zapamietywaniu i/lub odtwarzaniu tresci, stowek, zdari; Pozostawianie wiekszej ilosci czasu na ich przyswojenie;
Trudnosci w swobodnym wypowiadaniu sie na okreslony temat; Odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy i doktadnie z jakiej partii

materiatu uczen bedzie pytany;
Trudnosci w poprawnym czytaniu i pisaniu;

Wymagania w wypowiadaniu sie na okreslony temat ograniczyc¢ do
Trudnosci z zastosowaniem stownictwa w praktyce; kilku krétkich, prostych zdari;

Problemy z gramatykq. Zwiekszenie ilosci doswiadczen sytuacji komunikowania sie w
praktycznym zastosowaniu;

Stosowanie wielozmystowego poznawania tresci.
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MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA

SYMPTOMY TRUDNOSCI SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Trudnosci z wykonywaniem ztozonych dziatan; Czeste odwotywanie sie do konkretu ( np. graficzne przedstawianie

tresci zadan, szerokie zastosowanie poglgdowosci);
Trudnosci z pamieciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem

wyuczonych tresci ( np. tabliczka mnozenia, skomplikowane wzory, Omawianie niewielkiej partii materiatu i o mniejszym stopniu

uktady réwnan ); trudnosci ( pamietajgc, ze obnizenie wymagan nie moze zejsc¢ ponizej
podstawy programowej);

Problemy ze zrozumieniem tresci zadania;

Podawanie poleceri w prostszej formie ( dzielenie ztozonych tresci na
Trudnosci w nauczeniu sie obstugiwania kalkulatora; proste, bardziej zrozumiatej);

Trudnosci z mysleniem przyczynowo-skutkowym; Realizowanie zajec¢ praktycznych w terenie np. przy stosowaniu

. . . . . narzedzi pomiarowych;
Potrzeba wiekszej ilosci czasu na zrozumienie i wykonanie zadania.

Stosowanie pokazu lub prowadzenie wtasnych doswiadczen i
obserwacji przez ucznia;

WydtuzZenie czasu na wykonanie zadania;

Podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w razie
potrzeby udzielenia pomocy, dodatkowych wyjasnier, mobilizowania
wysitku i ukonczenia zadania;

Zadawanie do domu tylko tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie
wykonac;

Umozliwienie korzystania z liczydet, kalkulatora;

Zwiekszenie ilosci czasu i powtdrzen dla przyswojenia danej partii
materiatu.
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GEOGRAFIA, BIOLOGIA, PRZYRODA, HISTORIA

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

e Trudnosci w selekcji i wybraniu najwazniejszych tresci z danego
tematu;

e Problem z zapamietywaniem dat, nazwisk, nazw wtasnych;

e Brak umiejetnosci przekrojowego wigzania faktow i informacji;

e Trudnosci z mysleniem przyczynowo-skutkowym

Wopisanie kilku podstawowych pytan, na ktore uczer powinien
znalez¢ odpowiedz czytajqc dany materiat ( przy odpytywaniu
poprosic o udzielenie na nie odpowiedzi, podobnie postepowac przy
powtdrkach);

Skupianie sie na najistotniejszych tresciach, waznych praktycznie;

Pozostawianie wiekszej ilosci czasu na przygotowanie sie z danego
materiatu, dzielenie go na mate czesci, wyznaczenie czasu na jego
zapamietanie i odpytywanie;

Stosowanie pokazu lub prowadzenie wtasnych doswiadczen i
obserwacji przez ucznia;

Stosowanie rozbudowanego materiatu graficznego.

Szkota Podstawowa nr 53 im. Mariusza Zaruskiego w Warszawie




MUZYKA, PLASTYKA, TECHNIKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Niezbornos¢ ruchowa i trudnosci w wykonywaniu niektorych ¢wiczen
(problem w postugiwaniu sie ,myszkq” komputera);

Wolne tempo dziatania lub zbyt szybkie, ale niestaranne;
Trudnosci w rozumieniu zasad i requt réznych gier;

Obnizony poziom prac plastycznych i technicznych, staba wtasna
inwencja twdrcza, wyobraznia;

Trudnosci w zapisywaniu i odczytywaniu nut;

Brak umiejetnosci odtwarzania melodii poznawanych utwordw.

Zapewnienie moZliwosci wiekszej ilosci ¢wiczert w celu opanowania
danej sprawnosci. W razie potrzeby zwolnienie z wykonywania
¢wiczenia przerastajgcego mozliwosci ruchowe ucznia;

Wielokrotne ttumaczenie i wyjasnianie zasad i requt gier
sportowych;

Przypominanie tematu pracy plastycznej lub technicznej, czeste
podchodzenie do ucznia, ukierunkowywanie dziatania;

Pozwolenie na korzystanie ze spiewnikdw, wzordw, zapisow
nutowych;

Liberalne ocenianie wytwordw artystycznych ucznia;

Stwarzanie mozliwosci obserwowania przyktadowych rozwigzan
oraz okazji do pracy w grupie;

Umoiliwienie zastepowania jednych predyspozycji innymi, np.
zamiast spiewu piosenki wyrecytowanie stow;

W ocenianiu zwracanie wiekszej uwagi na wysitek wfoZzony w
wykonywanie zadania, niz ostateczny efekt pracy oraz na
wykonywanie czynnosci zgodnie z poleceniem.
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2. Uczniowie stabowidzacy:

U takich uczniow niepetnosprawnosc¢ w zakresie widzenia oznacza ostabienie wzroku, ktére nawet przy uzyciu szkiet korekcyjnych wptywa negatywnie

na ich osiggniecia szkolne.

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Trudnosci typu dyslektycznego w czytaniu i pisaniu: mylenie liter o
podobnym ksztatcie; mylenie wyrazow o podobnym strukturze;
przestawianie liter; nieprawidtowa technika czytania; wolniejsze
tempo czytania zwigzane z problemami w spostrzeganie catego
wyrazu, zdania; mozliwe trudnosci w pisaniu z uwagi na obnizong
sprawnosc¢ spostrzegania i zaktocong koordynacje wzrokowo —
ruchowgq: przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, btedy
ortogrdficzne, zte rozplanowanie strony w zeszycie;

Brak rozumienia czytanego tekstu w cafosci;

Szybka meczliwos¢ ze wzgledu na wykorzystywanie gtdwnie stuchu w
odbiorze informacji;

Trudnosci w np. odczytywaniu map, tworzeniu rysunkow
przestrzennych;

Trudnosci w spostrzeganiu przestrzeni, problemy w orientowaniu sie
w otoczeniu;

Zmniejszenie precyzji wykonywania réznych czynnosci, wolniejsze
tempo dziatania;

Brak mozliwosci wykonywania pewnych ¢wiczen fizycznych;

Wtasciwe umiejscowienie ucznia w klasie ( zapobiegajgce
odblaskowi pojawiajgcemu sie od okna, zapewniajgce wtasciwe
oswietlenie i widocznosc); w szczegdlnych przypadkach umozliwienie
pracy przy jednoosobowym stoliku z requlowanym pulpitem;

Udostepnienie tekstow ( np. testow sprawdzajgcych wiedze ) w
wersji powiekszonej; stosowanie kontrastowych koloréw;

Umozliwienie pisania w zeszytach o réznych formatach;
Podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z bliska;

Wprowadzanie poznawania wielozmystowego - wykorzystywanie
np. mozliwosci manipulacji przedmiotami (poznawanie przez dotyk);

Wydtuzenie czasu na wykonanie okreslonych zadan. Zwracanie
uwagi na szybkg meczliwos¢ dziecka zwigzang ze zuzywaniem
wiekszej energii na interpretacje informacji uzyskanych drogq
wzrokowg;

Umozliwienie korzystania z nosnikdw z nagranymi lekturami
szkolnymi; méwigcych stownikdw; dyktafondw; programdéw
powiekszajgcych znaki na ekranie komputera;
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Trudnosci w rozpoznawaniu przedmiotéw, gdy znajdujq sie w innych
okolicznosciach.

W geometrii nalezy wprowadzic¢ uproszczone konstrukcje z
ograniczong do koniecznosci liczbq linii pomocniczych oraz
konstrukcje wykonywac na wiekszym formacie papieru;

Doktadne opisywanie i wyjasnianie nowych pojec

Wykorzystywanie odpowiedniego sprzetu, np. lupy, lornetki,
komputer;

Stosowanie zmiennosci rodzaju zajec (zadania silnie angazujgce
wzrok powinny by¢ prowadzone na zmiane z innymi)

Czeste zadawanie pytania ,,co widzisz ?” w celu sprawdzenia i
uzupetnienia stownego trafnosci spostrzezeri wzrokowych;

Zachowanie statego porzqdku w otoczeniu i informowanie ucznia o
kazdej zmianie;

Przestrzeganie zalecen okulistycznych zwigzanych z wykonywaniem
pewnych ¢wiczen fizycznych; prezentacja ¢wiczen blisko ucznia.
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3. Uczniowie stabostyszacy:

Uczen stabo styszqcy ma pozostatosci stuchu wystarczajgce do skutecznego odbierania informacji jezykowych za pomocq stuchu, najczesciej przy uzyciu aparatu
stuchowego.

SYMPTOMY TRUDNOSCI SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Dziecko sprawia wrazenie nie uwazajgcego lub Snigcego na jawie, Zapewnienie miejsce dla dziecka w pierwszej tawce w rzedzie od
moze nie styszec instrukcji nauczyciela; okna. Uczen bedgc blisko nauczyciela ( od 0,5 do 1,5 m ), ktérego
twarz jest dobrze oswietlona, mozZe stuchac jego wypowiedzi i
Ograniczone moZliwosci koncentracji na bodzcach stuchowych; jednoczesnie odczytywaé mowe z ust. Nalezy tez, umozliwic¢ dziecku
odwracanie sie w kierunku innych kolegéw odpowiadajgcych na

Wystepujq trudnosci w angazowaniu sie w dziatania klasowe, lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi;

obawa porazki, ktopot z rozumieniem;
Nauczyciel mowigc do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu dziecka z
twarzg zwrdcong w jego strone- nie powinien chodzic po klasie, czy
by¢ odwrdcony twarzq do tablicy, to utrudnia dziecku odczytywanie
mowy z jego ust;

Niewtasciwe reagowanie w sytuacjach zabawowych (nie rozumie
zasad gry lub intencji innych 0sob);

Nietypowe reagowanie na ustne instrukcje, trudnosci w

kontrolowaniu emocji; . . L . .
ontrolowaniu emocji; Nalezy mdéwic do dziecka wyraZnie, uzywajgc normalnego gfosu i

intonacji, unika¢ gwattownych ruchéw gfowq czy nadmiernej
gestykulacji;

Zaburzenia mowy, maty zasdéb stow i pojec;

Trudnosci w czytaniu; i L . L i
Trzeba zadbac o spokdj i cisze w klasie, eliminowac zbedny hatas

Mylenie w pisowni gtosek dZwiecznych i bezdzwiecznych, brak m.in. zamykac okna przy ruchliwej ulicy;
réznicowania gtosek z trzech szeregow s-z-c-dz, sz-z-cz-dz, $-z-¢-dz

(np. zamiast ,z” dziecko moze napisac kazdq inng litere: s, 7, s2) Nalezy upewnic sie czy polecenia kierowane do cafej klasy sq

zrozumiate dla ucznia. Zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia,
Zamiana i gubienie liter, pomijanie czgstek wyrazéw, mylenie formutowac polecenia uzywajqc prostego stownictwa.
koncdéwek- co powoduje zmiane tresci znaczenia wyrazow, czasem
pisanie bezsensownych zlepek liter — w przypadku niezrozumienia ich
znaczenia,

Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, Ze uczen stabo styszgcy stuchajgc
nauczyciela musi obserwowac jego twarz, dlatego moze miec
trudnosc z jednoczesnym wykonywaniem kilku czynnosci np.
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Duze trudnosci sprawia dziecku poprawna pisownia ortograficzna,
opanowanie gramatyki, sktadni i ¢wiczenia stylistyczne,

Trudnosci w samodzielnym czytaniu i zrozumieniu tresci obszernych
lektur szkolnych;

Trudnosci z percepcjqg muzyki;

Niska umiejetnosc¢ rozpoznawania znaczen dosfownych i
niedostownych oraz postugiwania sie jezykowymi srodkami
stylistycznymi;

Trudnosci w dostrzeganiu i analizowaniu taricuchéw powigzan
przyczynowo-skutkowych i czasowo-przestrzennych;

Trudnosci w ustnym formutowaniu wypowiedzi oraz trwatym
zapamietywaniu tresci;

Trudnosci w rozwigzywaniu zadan, do ktdrych niezbedne jest

sprawne postugiwanie sie systemem pojec abstrakcyjnych(problemy
w jezykowym przetwarzaniu informacji).

pisaniem i stuchaniem lub stuchaniem i jednoczesnym
wyszukiwaniem tekstu w podreczniku;

Podczas lekcji wskazane jest uzywanie pomocy wizualnych. Nalezy
zapisywac na tablicy nowe wazne wyrazenia, daty, stowa kluczowe
dla tematu, uzywac wykresow itp

Wskazane bytoby przygotowanie planu pracy na danej lekcji na
pismie zawierajgcego opis poruszanych zagadnien;

Podczas lekcji nauczyciel powinien zwracac sie do ucznia z krétkimi
pytaniami aby sie upewniac czy uczenr nadgza za tokiem lekcji;

Dla ucznidéw z zaburzonym stuchem najtrudniejszq formq pisania jest
pisanie ze stuchu, dlatego nalezy stosowac te forme rzadko, mozna
zastgpic te forme przepisywaniem zdan z uzupetnianiem ,luk” lub
uktadaniem zdan z rozsypanki wyrazowej, lub notatki z rozsypanki
zdaniowej;

Oceniajqgc prace pisemne nie naleZy uwzgledniac¢ bteddéw
wynikajgcych z niedostuchu. Wskazane byfoby ocenianie opisowe,
dajgce dziecku wskazowki do sposobu poprawienia btedow;

Przy ocenianiu osiggniec¢ ucznia niedostyszqcego nalezy szczegdlnie
docenic¢ wktad pracy, aktywnosc, systematycznosé, doktadnosc;
sprawdzac¢ wiadomosci z mniejszej partii materiatu;

Analiza tekstow Zrddtowych powinna odbywac sie pod kierunkiem
nauczyciela;

Wzbudzanie zainteresowania problematykg Zycia spofecznego,
wzbogacanie zasobu pojec;
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Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego dokonywania obserwacji
otoczenia i formutowania wnioskow dotyczqcych zachodzqcych w
nim procesow;

Na jezyku obcym nie nalezy przy ocenianiu bra¢ pod uwage
ptynnosci i poprawnosci wymowy oraz poprawnosci gramatycznej i
stylistycznej;

Wykorzystywanie w pracy z uczniem tablic interaktywnych,
komputera; umozliwienie korzystania z dyktafonu.
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4. Uczen ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie matematyki , dysortografig lub dysleksja

SYMPTOMY TRUDNOSCI OGOLNE SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

A. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie matematyki spowodowane W mtodszym wieku szkolnym podstawq jest stosowanie metod
brakiem osiggniecia dojrzatosci do uczenia sie matematyki; trudnosci wspomagajqcych rozwijanie sie rozumowania operacyjnego i praca
w liczeniu, przestawianie kolejnosci cyfr w liczbie co powoduje na konkretach poprzez wspdlne z dzieckiem uktadanie i
bfedny zapis; brak odpowiednio wyksztatconego rozumowania rozwiqzywanie zadar;
operacyjnego przyczynia sie do braku rozumienia matematycznego

sensu zadar i dostrzegania zaleznosci miedzy liczbami. Podmiotowe traktowanie ucznia dzigki wykorzystywaniu

konstruktywistycznych sposobéw nauczania (opartych na
samodzielnej pracy ucznia), gdzie nauczyciel dyskutuje z uczniami o
ich watpliwosciach i przemysleniach;

Pozwalanie uczniowi na korzystanie z kalkulatora;

Ocenianie przede wszystkim toku rozumienia , a nie technicznej
strony liczenia oraz wktadu pracy i motywacji do pokonywania
trudnosci;

Wzmacniamy pozytywnie, nie krytykujemy.

B. Dysgrafia: brzydkie, nieczytelne pismo. Wymagania merytoryczne przy ocenianiu prac pisemnych powinny
byc takie same jak ogdlnie przyjete dla innych uczniow, natomiast
sprawdzanie prac powinno by¢ niekonwencjonalne np. uczen
odczytuje nauczycielowi prace;

Sprawdzajqc wiedze ucznia odpytujemy go ustnie;
Podczas pracy na lekcji uczeri moze korzystac z komputera;

Wprowadzamy lub pozwalamy na stosowanie pisma technicznego;
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Nie bierzemy pod uwage w ocenie pracy pisemnej czy zeszytow i
innych prac ucznidw strony graficznej, jesli nie wpfywa ona na
catkowity brak mozliwosci odczytania tekstu;

Pozwalamy na uzywanie dyktafonu w przypadku np. dtugiego
wyktadu, z ktérego uczert ma zrobi¢ notatke;

Pozwalamy na wykonywanie dtuzszych prac pisemnych domowych
na komputerze i prezentacje pracy wydrukowanej;

Wzmacniamy pozytywnie, nie krytykujemy.

C. Dysortografia: trudnosci z poprawna pisowniq pod wzgledem
fonetycznym, interpunkcyjnym i ortograficznym.

Zamiast klasycznych dyktand stosujemy sprawdziany polegajgce na
uzasadnianiu pisowni wyrazow lub teksty z , lukg”;

Oceniajqgc prace pisemnie odrebnie oceniamy zawartos¢
merytoryczng;

W Zadnym wypadku nie zwalniamy ucznia z nauki zasad ortografii i
gramatyki;

Ustalamy odrebng skale ocen za btedy ortograficzne lub strone
ortograficzng oceniamy oddzielnie pod warunkiem, ze uczen
wykazuje sie dodatkowq pracq na zajeciach terapeutycznych lub w
domu;

Pozwalamy na korzystanie ze stownikdw ortograficznych na lekcjach
i sprawdzianach;

Wzmacniamy pozytywnie, nie krytykujemy.
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D. Dysleksja: trudnosci w czytaniu przektadajgce sie czesto na problemy
ze zrozumieniem tresci.

Z czytania odpytujemy dziecko na osobnosci, nie ponaglamy, nie
zawstydzamy;

Nie zadajemy do domu obszernych tekstow do przeczytania,
ograniczamy czytanie obszernych lektur do istotnych rozdziatow;

Pozwalamy na korzystanie z ksiqzki mowionej lub wersji
sfilmowanych lektur szkolnych;

Czesto dyskretnie kontrolujemy podczas lekcji i sprawdzianow
stopien zrozumienia przeczytanych przez ucznia polecer;

Zmniejszamy ilos¢ zadan do wykonania lub wydtuzamy czas pracy;

Podczas lekcji ograniczamy teksty do czytania i pisania do
niezbednych lub dajemy dziecku gotowq notatke do wklejenia
zawierajgcq najistotniejsze zagadnienia;

Przygotowujemy karty pracy lub teksty zapisane wiekszq czcionkq niz
w podreczniku.
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Dostosowanie wymagan na poszczegolnych przedmiotach:

JEZYK POLSKI | INNE PRZEDMIOTY - RELIGIA, ETYKA

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SZCZEGOtOWE SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Trudnosci w opanowaniu techniki czytania (gtoskowanie,
sylabizowanie, przekrecanie wyrazow, wolne tempo itp.);

Niepetne rozumienie tresci tekstow i polecen;
Niechec do czytania, zwtaszcza dtuzszych tekstow;
Ubozsze stownictwo;

Trudnosci w pisaniu szczegdlnie ze stuchu, mylenie np. gtosek z-s,
d_t/ k'g,

Trudnosci z zapamietywaniem liter alfabetu, mylenie podobnych
liter np. I-t-f,d-b-g-p;

Opuszczanie drobnych elementdw graficznych liter : kropki,
kreski;

Btedy w zapisywaniu zmiekczen;
Btedy w zapisywaniu gtosek nosowych;

Opuszczanie, dodawanie, przestawianie liter i sylab;

Btedy gramatyczne w wypowiedziach ustnych i pisemnych;

Btedy w przepisywaniu i pisaniu z pamieci;

Nieprawidtowe trzymanie przyborow;

Wskazane jest stosowanie testow wyboru, zdan niedokoriczonych,
tekstow z lukami. Pozwala to uczniowi na skoncentrowanie sie na
tematyce a nie poprawnosci pisania;

Sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac sie ustnie, czesto i
dotyczyc krotkich partii materiatu; podczas oceny wypowiedzi
stownych brac pod uwage zawartosc tresciowq, a nie samo
stownictwo;

Nie nalezy wymagac, aby uczen czytat gtosno przy klasie nowy tekst.
Mozna wskazac wybrany fragment tekstu do przygotowania w
domu i na nim sprawdzac technike czytania;

Nie wymagac odpowiadania przy tablicy-uczeri moze odpowiadac ze
swojego miejsca;

Nalezy dawac wiecej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji
szczegolnie podczas samodzielnej pracy lub sprawdzianu, w miare
potrzeby pomagac w ich odczytaniu;

W miare mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkdwki w
formie testow;

Czytanie lektur szkolnych i innych dtugich opracowarn roztozy¢ w
czasie, pozwoli¢ na korzystanie z ksigzek ,,mdwionych”;

Uwzgledniac trudnosci w rozumieniu tekstu, szczegdlnie podczas
pracy samodzielnej z tekstem, dawac wiecej czasu, instruowac,
zalecac przeczytanie tekstu wczesniej w domu;
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Wolne tempo pisania, meczliwosc reki;

Nieksztattne litery, nieprawidtowe tqczenie, obnizona czytelnos¢
pisma;

Nieumiejetnosc¢ zagospodarowania przestrzeni kartki;
Trudnosci w formutowaniu wypowiedzi na okreslony temat;

Trudnosci w korzystaniu z wyktaddow, zapamietywaniu i
rozumieniu ztoZzonych polecen i instrukcji;

Niski poziom pamieci.

Czesciej sprawdzac zeszyty ucznia, ustalac¢ sposob poprawy bfeddw,
oceniac¢ poprawnosc i sposéb wykonania pracy;

Nauke wiersza roztozy¢ na fragmenty i pozwoli¢ na zaliczanie
czesciami;
Przed dyktandem podac trudniejsze wyrazy, a nawet wybrane

zdania do przygotowania, mozna przygotowac tekst z lukami;

Zachecac do wykorzystywania na lekcji, podczas sprawdziandw czy
dyktand stownikdw ortograficznych;

Dyktanda sprawdzajgce mozna organizowac indywidualnie, bteddéw
nie omawiac¢ przy catej klasie;

W przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych
nalezy uczyc tworzenia schematow pracy, planowania kompozycji
wypowiedzi (wstep, rozwiniecie, zakoriczenie); pozwalac na
tworzenie notatek nielinearnych;

Pomagac w doborze argumentdw, jak réwniez wyrazen i zwrotow;

Nie obnizac ocen za btedy ortograficzne i graficzne w
wypracowaniach;

Podawac uczniom jasne kryteria oceny prac pisemnych (wiedza,
dobdr argumentdw, logika wywodu, tresé, styl, kompozycja);

Pozwalac na wykonywanie prac na komputerze oraz korzystanie z
dyktafonu podczas wyktadu nauczyciela, z ktérego uczen ma
wykonac notatke;
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Sprawdzac czy uczen skoriczyt notatke, w razie potrzeby skracac
dtugosc notatki; w szczegdlnych przypadkach podawac uczniowi
zapisane przez nauczyciela najwazniejsze informacje z lekcji;

Usprawniac zaburzone funkcje — monitorowac uczestniczenie ucznia
w zajeciach korekcyjno — kompensacyjnych i od dodatkowej pracy
uzalezniac sposoéb oceny ucznia, a takze wzmacniac¢ pozytywnie
dodatkowy wktad pracy ucznia;

Zachecac i wprowadzac na lekcjach wielozmystowe poznawanie
zapisu trudnych wyrazéw, np. przez wykonywanie prac plastycznych;

Stosowac gry, zabawy edukacyjne i techniki szybkiego
zapamietywania w celu skuteczniejszego przyswajania przez
ucznidw tresci np. lektur lub zasad ortograficznych;

Stosowac kolory np. przy utrwalaniu trudnosci ortograficznych;

Pozwalaé na stosowanie zeszytow o roznej wielkosci oraz
wspomagac rozplanowanie tresci na kartce;

Przy ustalaniu ogdlnej oceny z przedmiotu uwzgledniac zdolnos¢
logicznego myslenia, wnioskowania, abstrahowania;

Wykorzystywac¢ mocne strony ucznia w celu kompensowania brakow;
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MATEMATYKA, FIZYKA, CHEMIA

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SZCZEGOtOWE SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Nieprawidtowe odczytywanie tresci zadan tekstowych;
Niepetne rozumienie tresci zadan , polecer;

Trudnosci z wykonaniem dziatarn w pamieci;

Problemy z zapamietaniem tabliczki mnozZenia, regut, definicji;

Problemy z zapamietywaniem terminologii: nazw, symboli
pierwiastkow, zwigzkdw chemicznych;

Nieprawidtowe zapisywanie taricuchow reakcji chemicznych;
Niski poziom graficzny wykresdw, rysunkdw;

Btedne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych, z wieloma
miejscami po przecinku;

Przestawianie cyfr np.96-69 (stqd btedy w obliczeniach mimo
prawidtowego rozumowania);

Nieprawidtowa organizacja zapisow dziatarn matematycznych,
przeksztatcania wzordw;

Mylenie znakow dziatan, odwrotne zapisywanie znakéw
nieréwnosci;

Nieprawidtowe wykonywanie wykresow funkcji;

Trudnosci z zadaniami angazujgcymi wyobraznie przestrzenng w
geometrii.

Systematyczne przypominanie i utrwalanie tabliczki mnozZenia, definicji,
regut, wzorow;

W trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac czy uczen
przeczytat tres¢ zadania i prawidtowo jq zrozumiat, w razie potrzeby
udzieli¢ dodatkowych wskazéwek;

W czasie sprawdzianu zwiekszy¢ ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan lub
ograniczyc liczbe zadarn;

Nie przyspieszac¢ tempa rozwigzywania zadan;
Oceniac tok rozumowania, nawet gdyby wynik zadania byt btedny;

Oceniac dobrze, jesli wynik zadania jest prawidtowy, cho¢ strategia
rozwigzania jest niejasna, poprosic ucznia o wyjasnienie. Uczniowie
dyslektyczni czesto prezentujq styl dochodzenia do rozwigzania w sposob
niekonwencjonalny;

Tam gdzie jest to mozZliwe pozwolic¢ korzystac z tablic wzordw lub
kalkulatora;

W nauce geometrii dac uczniowi czas na utozenie w wyobrazni zmian
przestrzennych;

Nauke prowadzi¢ z wykorzystywaniem jak najczesciej metody poglgdowej,
badawczej;

Nie wywotywac ucznia do tablicy jesli sam nie wyraZa checi takiej
odpowiedzi;
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Wprowadzac kolory, symbole, ktére utatwiq zapamietywanie (np.liczby
dodatnie i ujemne);

Materiat sprawiajgcy trudnosci dtuzej utrwalaé, dzieli¢ na mniejsze porcje.
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GEOGRAFIA, BIOLOGIA, HISTORIA

SYMPTOMY TRUDNOSCI SZCZEGOtOWE SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Trudnosci w zapamietywaniu nazw geograficznych, terminéw W czasie odpowiedzi ustnych uwzgledniajgc trudnosci w
biologicznych, nazw historycznych, nazwisk; zapamietywaniu nazw, dat i nazwisk, dyskretnie wspomagac,

naprowadzad, dawac wiecej czasu na wydobycie z pamieci nazw i
Zta orientacja w czasie (chronologia, daty); terminéw;

Mylenie dat z powodu przestawiania cyfr w zapisie; Czesciej powtarzad i utrwala¢ materiat;

Trudnosci w czytaniu i rysowaniu map geograficznych i Upewniac sie czy uczen rozumie polecenia do wykonania
historycznych; samodzielnie;

Trudnosci ze wskazywaniem kierunkéw na mapie i w przestrzeni, Podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajgce
obliczanie stref czasowych, pofozenia geograficznego, kqta padania zapamietywanie;

stonica itp.;
Wprowadzac¢ w nauczanie metody aktywne, angazujqce jak
Problem z organizacja przestrzennq schematéw i rysunkow. najwiecej zmystow (ruch, dotyk, wzrok, stuch ),uzywac wielu pomocy

dydaktycznych, urozmaicac proces nauczania;

Stosowac metody poszukujgce, badawcze, obserwacyjne;
organizowac zajecia w terenie;

Zrdznicowac formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci tak, by
ograniczyc ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia;

Zmniejszac ilos¢ zadan lub wydtuzac czas na sprawdzianie,
kartkowce;

Nie wywotywac ucznia do tablicy, mapy jesli sam nie wyraza checi
takiej odpowiedzi;

tagodniej oceniac¢ wykresy, mapy, rysunki.
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MUZYKA, PLASTYKA, WYCHOWANIE FIZYCZNE, TECHNIKA

SYMPTOMY TRUDNOSCI

SZCZEGOtOWE SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Trudnosci z czytaniem nut, odtwarzaniem rytmu, tariczeniem,
Spiewaniem;

Trudnosci z rysowaniem (rysunek schematyczny, uproszczony),
organizacjq przestrzenng prac plastycznych;

Obnizony poziom prac plastycznych i technicznych przy dobrej
wtasnej inwencji twdrczej, wyobrazni;

Problemy w postugiwaniu sie ,myszkq” komputera, klawiaturg
komputerowq; czasem ogdlny problem w postugiwaniu sie
programami komputerowymi (wyjgtkiem gry, w ktore dzieci czesto

grajq);

Trudnosci w zapamietywaniu specjalistycznej terminologii, dat i
nazwisk;

Mylenie prawej i lewej strony; problem z dostosowaniem sie do
polecen zawierajgcych stownictwo opisujgce stosunki przestrzenne
(np., stan za krzestem);

Trudnosci z opanowaniem uktadow gimnastycznych;

Trudnosci w bieganiu, ¢wiczeniach rownowaznych;

Trudnosci w opanowaniu gier wymagajgcych uzycia pitki (siatkéwka,
koszykowka, tenis ziemny i stotowy); czasem niechec do gier
zespofowych;

Niechec do uprawiania sportéw wymagajgcych dobrego poczucia
rownowagi ( deskorolka, narty, snowboard).

Zawsze uwzgledniac trudnosci uczniow, w miare mozliwosci,
pomagacd, wspieraé, dodatkowo instruowac, naprowadzac,
pokazywac na przyktadach;

Dzieli¢ dane zadanie na etapy i zachecac¢ do wykonania matymi
krokami;

Dostosowywac zadania do mozliwosci ucznia, np. zmieniajgc forme
pracy — pozwoli¢ na wykonanie pracy w wiekszym formacie;

Nie zmuszac do spiewania solo, czy wykonywania ¢wiczen
indywidualnie przy catej klasie; zamiast Spiewania uczeri moze np.
wyrecytowac tekst piosenki;

Dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie
udzielac instruktazu;

Nie krytykowad, nie oceniac negatywnie przy caftej klasie;

Podczas oceniania brac przede wszystkim pod uwage stosunek
ucznia do przedmiotu, jego checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w
niezbedne materiaty i pomoce;

Stosowac dodatkowo ustng ocene opisowqg wykonanej pracy,
zadania;

Czesto wzmacniac zaangazowanie ucznia;

Pokaz wykonywania danej czynnosci prezentowac blisko ucznia;
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Dawac szanse wtasnej inwencji ucznia i pozwalac¢ czasem na
wykonanie ¢wiczenia wedtug pomystu ucznia;

W ocenie z wychowania fizycznego, jesli specyfika funkcjonowania
ucznia tego wymaga, odejs¢ od ocen mierzonych i opartych o

kategorie i zasady rywalizacji sportowej;

Witgczac do rywalizacji tylko tam, gdzie uczern ma szanse.
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JEZYKI OBCE

SYMPTOMY TRUDNOSCI SZCZEGOtOWE SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN

Trudnosci z zapamietywaniem stowek, struktur gramatycznych; Dawac tatwiejsze zadania;

Problemy z budowaniem wypowiedzi ustnych; Dawac wiecej czasu na opanowanie okreslonego zestawu stowek,

dzieli¢ materiat na mniejsze partie;
Trudnosci z rozumieniem i zapamietywaniem tekstu nagranego na

tasme; W fazie prezentacji leksyki zwolni¢ tempo wypowiadanych stéw i
zwrotdéw, a nawet wypowiadac je przesadnie poprawnie;
Problemy z odrdznianiem stow podobnie brzmigcych;
Mozna pozwoli¢ na korzystanie z dyktafonu podczas lekcji;
Btedy w pisaniu, trudnosci z rozréznianiem wyrazow podobnych,
gubienie drobnych elementdw graficznych, opuszczanie i Nowe wyrazy objasniac¢ za pomocq polskiego odpowiednika, w
przestawianie liter; formie opisowej, podania synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia

zwiqzku z nowym wyrazem;
Trudnosci z poprawnym pisaniem, pomimo dobrych wypowiedzi

ustnych; Korzystac z materiatow multimedialnych;

Ktopoty z zapisywaniem wyrazow w poprawnej formie W zapamietywaniu pisowni stosowac wyobrazenie wyrazu,
gramatycznej; literowanie, pisanie palcem na tawce, pisanie ze zréznicowaniem
kolorystycznym liter;

Problem z poprawng wymowgq wyrazdw.
Przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwoli¢ na korzystanie
Z podrecznika;

W nauczaniu gramatyki mozna stosowac algorytmy w postaci
graficznych wykresow, tabeli, rysunkow;

Podczas prezentacji materiatu zestawic zjawiska gramatyczne jezyka
polskiego ze zjawiskami gramatycznymi charakterystycznymi dla
jezyka obcego;
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Prowadzi¢ rozmdéwki na tematy dotyczgce ucznia pokazujgc
mozliwosci praktycznego wykorzystania jezyka;

Aktywizowac ucznidow poprzez prowadzenie zabaw, gier, Spiew;

Nie wymagac od ucznia czytania przy catej klasie;
Dawac wiecej czasu na wypowiedzi ustne i prace pisemne;
Liberalnie ocenia¢ poprawnosc ortograficzng i graficzng pisma;

Oceniac za wiedze i wysitek wtoZzony w opanowanie jezyka, ktasc¢
wiekszy nacisk na wypowiedzi ustne.
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5. Uczniowie z autyzmem i zespofem Aspergera

Rozlegte catosciowe zaburzenie neurorozwojowe charakteryzujgce sie problemami w komunikacji, w sferze kontaktow spotecznych, stereotypowymi
zabawami lub zainteresowaniami, oporem przed zmianami, sktonnoscig do rutyny i rytuatéw.

SYMPTOMY TRUDNOSCI DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYINYCH

Zaburzenia kontaktu wzrokowego (unikanie kontaktu lub uporczywe
wpatrywanie sie);

Problemy w kontaktach spotecznych, gtdwnie z rowiesnikami;
Brak umiejetnosci wtasciwej oceny sytuacji;
Stereotypowe zachowania i duzy sprzeciw przed zmiang;

Zaburzona zdolnos¢ myslenia abstrakcyjnego oraz rozumienia stow i
wypowiedzi w zaleZnosci od kontekstu;

Moggq wystepowac wybidrcze wybitne zdolnosci;

Trudnosci w rozumieniu motywdw dziatania i uczuc innych co
wpfywa na nieadekwatne zachowania w stosunku do sytuacji;

Mowa pozbawiona prozodii (melodia, rytm, akcent);

Sztywnosc¢ poznawcza, dostowne rozumienie stow, brak rozumienia
przenosni, zartéw itp.;

Echolalie (uporczywa powtarzanie stow);

Zaburzenia pamieci i koncentracji uwagi;

W wielu przypadkach uczniowie nie wymagajq dostosowywania
wymagan na danym przedmiocie ze wzgledu na swoje zaburzenie;

Réwnolegle mogg wystepowac specyficzne trudnosci w uczeniu sie;

Cwiczenia stownikowe, gramatyczne (wtasciwe, adekwatne do
sytuacji stosowanie stow);

Rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie z otoczeniem,
stwarzanie sytuacji stymulujgcej kontakty z rowiesnikami i
dorostymi;

Organizowanie duzej ilosci dziatan wymagajgcych pracy grupowej;
okreslanie roli ucznia w danej grupie (przydziat konkretnych
obowiqzkow);

Stosowanie krdtkich, pojedynczych polecer, komunikatdow;

Dawac szanse wtasnej inwencji ucznia i pozwala¢ na wykonanie
¢wiczenia wedtug pomystu ucznia lub zamieniac zadania na
zwiqzane z zainteresowaniami ucznia;

Unikanie nadmiernego mowienia oraz wskazywanie konkretnego
zadania z doktadnym omowieniem wykonania tego zadania;
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Duze trudnosci w dziataniach ruchowych, koordynacji ruchowej,
niezbornosc¢ ruchowa;

Problemy w grach, zabawach ruchowych;

Nadwrazliwosc sensoryczna;

Eliminowanie nadmiernych bodzcow wzrokowych, stuchowych, itp.
ktore drazniq i zniechecajq ucznia do dziatania;

Stosowanie jak najwiekszej ilosci dziatan opartych na obserwacji,
doswiadczaniu, badaniu;

Stosowac wiele konkretnych wzmocnien pozytywnych;

Zapowiadac wszelkie zmiany w otoczeniu ucznia, w klasie, w
organizacji dnia.
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6. Uczniowie z ADHD i zaburzeniami zachowania - PRZY UCZNIACH Z za, ZAGROZONYCH NIEDOSTOSOWANIEM SPOLECZNYM...

ADHD to zespof nadpobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami koncentracji uwagi; zaburzenia zachowania wystepujq w sferze emocjonalno-
wolicjonalnej, behawioralnej i osobowosci i mogq byc¢ przyczyng niedostosowania spotecznego.

SYMPTOMY TRUDNOSCI DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYINYCH

e Zaburzenia uwagi, trudnosci ze skupieniem sie; Stosowanie (nieodroczone) wzmocnien pozytywnych, nagrdd,
chwalenia przy grupie rowiesniczej

Impulsywnos¢;
Wygaszanie negatywnych emocji i zachowar;
Nadruchliwosé;

Konsekwentne stosowanie zasad;
Dtugie zabieranie sie do zadan;

Motywowanie do dziatania;
Ktopoty z zapamietywaniem;
Stosowanie krétkich polecer;
Niestuchanie polecen lub niestuchanie ich do korica;

Podawanie notatek w punktach;
Ktopoty z wykonywaniem ztozonych lub terminowych prac;

Czeste zmienianie rodzaju zadan,; wykorzystywanie metod
Preferowanie zabaw ruchowych; polisensorycznych i aktywizujqcych;

»Gadatliwosc” i hatasliwosc; Podziat materiatu na czesci, wydtuzanie czasu na zaliczenia
materiatu;

Trudnosci w funkcjonowaniu w grupie;
Na sprawdzianach, kartkéwkach zmniejszenie ilosci zadan lub

Zachowania opozycyjno- buntownicze; wydiuzenie czasu;
7’

Wycofywanie sie z relacji spotecznych lub nadmierne narzucanie . .. , .

T . . Wykorzystywanie mocnych stron i zainteresowan ucznia;
siebie i swojego zdania innym;
W miare mozliwosci ignorowanie negatywnych zachowan ucznia

Czesto wspotwystepujg specyficzne trudnosci w uczeniu sie. (wyjqtkiem zachowania agresywne);
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Podqzanie za potrzebg ruchu dziecka (wykorzystywanie jej w
konstruktywnym celu);

Stosowanie metod i form pracy dostosowanych do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych danego ucznia;

Monitorowanie uczestniczenia w zajeciach terapeutycznych
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