
PLAN DYDAKTYCZNO – WYCHOWAWCZY ŚWIETLICY  

NA ROK SZKOLNY 2023/2024 gr.0-1 

DATA 

TEMAT KOMPLEKSOWY 

CELE SPOSOBY REALIZACJI 

WRZESIEŃ 

 

4.09. -8.09. 

ŻEGNAJ LATO NA ROK… 

WITAMY W ŚWIETLICY 

Zapoznanie ze zwyczajami panującymi w świetlicy. 

Wdrożenie zasad bezpieczeństwa obowiązujących 

na terenie szkoły. Zapoznanie z regulaminem świetlicy. 

Pogadanki na temat bezpieczeństwa na drodze       

i w szkole. Zabawy integracyjne. Zawarcie 

kontraktu z uczniami. 

 

11.09 –15.09 

BUKIET WAKACYJNYCH 

WSPOMNIEŃ 

 

Propagowanie ciekawych form spędzania wolnego 

czasu. 

Wdrażanie dzieci do wystąpień publicznych. 

Integracja grup świetlicowych. 

 

Pogadanki tematyczne. Przegląd pamiątek 

wakacyjnych. Zajęcia plastyczne. Ćwiczenie 

swobodnych wypowiedzi przed grupą. 

15.09. Międzynarodowy Dzień Kropki 

Konkurs „Pocztówka z wakacji” 

  

18.09 -22.09  

SPRZĄTANIE ŚWIATA ŁĄCZY 

LUDZI 

Propagowanie ekologicznego stylu życia.  

Wdrażanie do właściwego segregowania odpadów. 

Uwrażliwienie na piękno przyrody. 

 

Definiowanie pojęć związanych z ekologią. 

Pogadanki tematyczne. Zadania ekologiczne 

np. wykonanie plakatu, scenki sytuacyjne. 

 

25.09– 29.09 

ŚWIETLICA BEZ AGRESJI  

Promowanie pokojowych form rozwiązywania konfliktów 

np. mediacje koleżeńskie, wypracowanie kompromisu. 

Nauka radzenia sobie z negatywnymi emocjami.  

Pogadanki, czytanie opowiadań tematycznych. 

Zabawy integracyjne. Scenki dramowe. 

PAŹDZIERNIK 

 

2.10. – 6.10 

ZWIERZĘTA – NASI BRACIA 

MNIEJSI 

Kształtowanie szacunku dla zwierząt oraz 

umiejętności właściwej opieki nad zwierzętami. 

Utrwalanie wiadomości przyrodniczych. 

Pogadanki, czytanie opowiadań o zwierzętach. 

Prace plastyczne. Zabawy ruchowe. Kalambury. 

4.10 Światowy Dzień Zwierząt  

 

9.10 – 13.10. 

NASZ PATRON MARIUSZ ZARUSKI 

Zapoznanie dzieci z Patronem szkoły – „Mariusz Zaruski 

człowiekiem wielu talentów”.  

Kształtowanie postaw patriotycznych. 

Pogadanki, prezentacja multimedialna. 

Zwiedzanie Izby Patrona. Spacer edukacyjny. 

Fotobudka. 

 

16.10 – 20.10. 

LISTY, KARTKI, POCZTÓWKI  

Poznanie historii Poczty Polskiej.  

Propagowanie wysyłania listów, pocztówek formą 

tradycyjną. 

18.10. Dzień Poczty Polskiej 

Pogadanki, prezentacja multimedialna.  

Tworzenie pocztówek – prace plastyczne. 
ŚWIETLICOWA WYMIANA POCZTÓWKOWA 

 

23.10 – 27.10 

IDZIE JESIEŃ, 

ŚWIETLICOWY TYDZIEŃ 

ZIEMNIAKA 

Zwrócenie uwagi na zmiany zachodzące w przyrodzie. 

Określenie charakterystycznych cech jesieni. 

Poznanie historii ziemniaka.  

Pobudzanie kreatywności i aktywności twórczej. 

 

Rozmowy i pogadanki promujące uroki 

jesieni. Prace plastyczne. Aktywności 

ruchowe z wykorzystywaniem ziemniaków. 

Ziemniaczana zgaduj zgadula.  

Konkurs „Jesienny lampion”. 

LISTOPAD 

 

30.10. – 3.11. 

WSPOMIEŃ CZAS…. 

Pamiętajmy o tych, którzy odeszli 

Wdrażanie do czczenia pamięci o zmarłych oraz do 

odpowiedniego zachowania się na cmentarzu. 

Pogadanki dotyczące przemijania. 

Wspominanie osób, które już odeszły. 

 

6.11 – 10.11 

MOJE MIASTO, MÓJ KRAJ 

 

Kształtowanie postaw patriotycznych.  

Przybliżenie ważnych miejsc i zabytków stolicy.  

Rozwijanie zainteresowań plastycznych, konstrukcyjnych. 

 

 

Słuchanie legend i opowiadań dotyczących 

Warszawy. Aktywność plastyczna. Definiowanie 

pojęcia „dużej i małej Ojczyzny”. Budowanie 

wybranych zabytków Warszawy z klocków 

LEGO w ramach „Laboratorium Przyszłości”. 

Konkurs plastyczny : Lapbook „TU 

MIESZKAM – moja mała i duża Ojczyzna” 

 

13.11 – 17.11 

JEMY ZDROWO, KOLOROWO 
 

 

Propagowanie zdrowego stylu życia.  

Doskonalenie umiejętności kulinarnych.  

Pogadanki na temat zdrowego odżywiania              

i aktywnego spędzania czasu. Zajęcia kulinarne 

w ramach „Laboratorium Przyszłości”.  

Filmiki edukacyjne i kolorowani tematyczne. 

8.11. Międzynarodowy Dzień Zdrowego 

Jedzenia i Gotowania. 

 

20.11 – 24.11. 

ŻYCZLIWOŚĆ NA CO DZIEŃ  

Podtrzymanie tradycji obchodzenia Światowego 

Dnia Życzliwości i Pozdrowień.  

Promowanie przyjaznego stosunku do otoczenia.  

Zachęcenie do czynienia dobrych uczynków. 

 

Dyskusje i rozmowy kierowane. Zabawy 

integracyjne. Scenki dramowe. Zajęcia plastyczne 

i czytelnicze. 

21.11. Światowy Dzień Życzliwości i Pozdrowień 

25.11. Dzień Pluszowego Misia  

27.11 – 1.12. 

ANDRZEJKI I KATARZYNKI 
 

 

Zapoznanie z tradycjami ludowymi i genezą zwyczajów 

andrzejkowych. 

Integracja grup świetlicowych. 

Zabawy andrzejkowe. Pogadanki tematyczne. 

Czytanie opowiadań. Prace plastyczne.  

29.11. Andrzejki 

Konkurs – Świąteczny Anioł. 



GRUDZIEŃ 

 

4.12.-8.12. 

WOLONTARIUSZE – POMOCNICY 

ŚWIĘTEGO MIKOŁAJA 

Przybliżenie postaci Św. Mikołaja – biskupa z Miry. 

Zaznajomienie dzieci z ideą wolontariatu.  

Podtrzymanie tradycji obdarowywania się prezentami. 

Filmiki edukacyjne. Zajęcia plastyczne. 

Czytanie wierszyków i opowiadań. Rozmowy 

na temat bezinteresowności i pomocy innym. 

Zabawy integracyjne. 

 

11.12.-15.12. 

DZIECI DZIECIOM. KONKURS 

NA POCZTÓWKĘ 

BOŻONARODZENIOWĄ 

Wdrażanie dzieci do pomocy w trudnych sytuacjach 

życiowych.  

Doskonalenie umiejętności plastycznych i rozwijanie 

kreatywności.  

Tworzenie pocztówki Bożonarodzeniowej. 

Przedstawienie działań podejmowanych przez 

Fundację „AKOGO?”  

Dzielnicowy konkurs Pocztówka 

Bożonarodzeniowa 

 

18.12 – 22.12.   

ŚWIĘTA TUŻ, TUŻ 

Zapoznanie z tradycjami Świąt Bożego Narodzenia. 

Wzmacnianie więzi rodzinnych.  

Podtrzymanie tradycji wspólnego kolędowania. 

Czytanie opowiadań o tematyce świątecznej.  

Swobodne wypowiedzi uczniów nt. zwyczajów 

kultywowanych w domach rodzinnych – Jak 

spędzam Boże Narodzenie z rodziną? Prace 

plastyczne – tworzenie dekoracji. Zajęcia karaoke. 

STYCZEŃ 

 

2.01- 5.01.2024 

NOWOROCZNE POSTANOWIENIA 

Utrwalanie tradycji składania życzeń noworocznych. 

Rozwijanie umiejętności planowania swojej przyszłości. 

Pogadanki tematyczne. Postanowienia 

noworoczne. Przysłowia i zagadki. Tworzenie 

kalendarzy. Zabawy ruchowe. 

 

8.01 – 12.01 

SPORTY ZIMOWE 

BEZPIECZNE FERIE 

Promowanie racjonalnych form spędzania wolnego 

czasu.   

Przypomnienie o zasadach bezpieczeństwa podczas 

uprawiania sportów zimowych.  

Wskazanie zachowań właściwych i ryzykowanych.  

Dyskusja  grupowa. Filmiki edukacyjne, 

Stworzenie plakatu „Bezpieczne ferie”.  

Prace plastyczne. Zabawy na śniegu. 

FERIE ZIMOWE 15.01.-28.01.2024 

 

29.01.-2.02. 

W KARNAWALE SAME BALE 

Zapoznanie z pojęciem karnawału i tradycją 

zabaw karnawałowych. 

Integracja grup świetlicowych.  

Prezentacja multimedialna. Zajęcia plastyczne – 

tworzenie masek karnawałowych. Tańce            

i konkurencje zręcznościowe. 

Karnawałowa zabawa taneczna. 

LUTY 

 

5.02.-9.02. 

INTERNETOWE ABC 

Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego 

korzystania z technologii cyfrowych.  

Wskazanie zagrożeń wynikających z niewłaściwego 

korzystania z Internetu.  

Film edukacyjny „Bezpieczeństwo w sieci”. 

Pogadanki tematyczne.  

6.02. Dzień Bezpiecznego Internetu 

12.02.- 16.02.  

MAGIA PRZYJAŹNI. 

WALENTYNKI 

Zachęcanie dzieci do okazywania przyjaznych uczuć.  

Wzmacnianie więzi koleżeńskich i rodzinnych. 

Integracja grupy. Rozwijanie umiejętności plastycznych. 

Poczta walentynkowa. Czytanie opowiadań. 

Zabawa integracyjna. Prace plastyczne – 

wykonanie walentynek dla bliskich. 

14.02. Walentynki 

19.02. – 23.02.  

NASZ JĘZYK OJCZYSTY 

Zwrócenie uwagi na poprawność i kulturę wypowiedzi 

oraz tzw. zdolności krasomówcze tj. pięknego 

przemawiania/ recytacji.                    

Przybliżenie historii języka polskiego. 

Filmik edukacyjne. Ćwiczenia językowe - 

„Wierszyki łamiące języki”. 

21.02. Międzynarodowy Dzień Języka 

Ojczystego 

Pojedynek na wiersze. 

 

26.02.-1.03. 

TYDZIEŃ GIER STOLIKOWYCH 

 

Zachęcanie do spędzenia czasu przy grach 

tradycyjnych w gronie znajomych i rodziny. 

Poznanie nowych gier planszowych i karcianych. 

Integracja grup świetlicowych.  

Turniej gier stolikowych 

Rozgrywki w gry planszowe i karciane.  

MARZEC 

 

4.03. – 8.03. 

DOCENIAJ, NIE OCENIAJ 

Kształtowanie postawy szacunku i wdzięczności 

wobec innych ludzi i świata.   

Wzmacnianie empatii i akceptacji odmienności.  

Pogadanki tematyczne. Scenki sytuacyjne. 

Zabawy integracyjne. Zajęcia czytelnicze. 

5.03 Dzień Doceniania 

8.03. Dzień Kobiet 

 

11.03-15.03 

POLSKIE PRZYSŁOWIA 

Poznanie wybranych przysłów i powiedzeń oraz ich 

znaczenie.  

Rozbudzanie zainteresowań czytelniczych. 

Czytanie opowiadań. Aktywność twórcza 

inspirowana tekstem literackim.  

 

18.03.-22.03  

NADESZŁA WIOSNA 

Rozwijanie spostrzegawczości poprzez obserwację 

przyrodniczą. Uwrażliwienie na piękno natury. 

Nauka rozpoznawania pierwszych oznak wiosny.  

Obserwacja przyrodnicza.  

Pogadanki i filmy przyrodnicze.  

Prace plastyczne – różne techniki. 

21.03. Światowy Dzień Zespołu Downa 

Konkurs rodzinny: Eko zwierz. 

 

25.03.-27.03. 

KTO O PISANKACH PAMIĘTA, 

TEN MA WESOŁE ŚWIĘTA 

Kontynuowanie tradycji związanych ze świętami. 

Przypomnienie symboli  wielkanocnych. 

Pielęgnowanie więzi rodzinnych.  Wyzwalanie 

kreatywności. 

 

Czytanie wierszy i opowiadań tematycznych. 

Pogadanki na temat Świąt i zwyczajów 

Wielkanocnych – Jak wygląda Wielkanoc w Polsce 

(naszych domach rodzinnych) oraz w innych 

zakątkach świata? Prace plastyczne. 



KWIECIEŃ 

 

3.04.- 5.04.  

MIĘDZYNARODOWY DZIEŃ 

KSIĄŻKI DLA DZIECI 

Promowanie literatury dziecięcej.  

Rozwój zainteresowań czytelniczych.  

Zajęcia czytelnicze. Aktywność plastyczna 

inspirowana literaturą. Projektowanie 

zakładek do książki. Filmiki edukacyjne.  

 

8.04. – 12.04.  

Z KULTURĄ NAM DO TWARZY 

Wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad kultury 

osobistej – savoir vivre.  

Zachęcanie uczniów do dbania o kulturę słowa – 

zwroty grzecznościowe, pozdrowienia.  

 

Zajęcia czytelnicze – G.Kasdepke. 

Zabawy integracyjne. Scenki rodzajowe.  

Filmiki edukacyjne o savoir vivre. 

 

15.04.-19.04. 

ZIEMIA BŁĘKITNA PLANETA 

Promowanie postaw ekologicznych.  

Kultywowanie tradycji obchodów Dnia Ziemi.  

Filmiki edukacyjne. Tworzenie plakatów          

w grupie. Sprzątanie terenu wokół szkoły. 

 

22.04. – 26.04. 

KARUZELA NA BIELANACH 

Zapoznanie z historią naszej dzielnicy – Bielan.   

 

 

Czytanie opowiadań, przeglądanie zdjęć 

dotyczących Bielan. Prezentacja multimedialna.  

Międzyświetlicowy konkurs wiedzy o Bielanach. 

29.04. – 30.04.  

SYMBOLE NARODOWE 

Uwrażliwienie na wartości związane z Ojczyzną. 

Zapoznanie z symbolami narodowymi. 

Pogadanki tematyczne. Filmy edukacyjne. 

Przeczytanie wiersza „Kto Ty jesteś”? Prace 

plastyczne w barwach majowych.  

MAJ 

 

6.05.-10.05.  

EUROPEJSKIE PODRÓŻE  

MAŁE I DUŻE 

Poznanie kultury i tradycji wybranych krajów 

europejskich.  

Zwrócenie uwagi na różnorodność językową - języki 

krajów UE. 

Rozmowy, pogadanki. Przegląd albumów         

i słowników języków obcych. Wykonanie flag 

wybranych państw europejskich – zajęcia 

plastyczne lub konstrukcyjne w ramach 

„Laboratorium Przyszłości”/z klockami Lego. 

9.05. Dzień Europy 

 

13.05 – 17.05 

„NIE ZAPOMNIJ!”.  

ŚWIĘTO NIEZAPOMINAJKI 

Wdrażanie do dbania o przyrodę,  poszanowania jej 

bogactwa. Uwrażliwienie na docenienie przyjaźni, 

pielęgnowanie wspomnień.  

Zabawy integracyjne, pogadanki. 

Niezapominajkowe prace plastyczne. 

Czytanie opowiadań. Eko-postanowienia. 

15.05. Polski Dzień Niezapominajki 

 

20.05. – 24.05. 

„KAŻDY MA SWOJEGO 

BZIKA…” 

Szkolny Przegląd Talentów 

Promowanie aktywnego spędzania wolnego czasu. 

Zachęcenie do posiadania i pielęgnowania swojego 

hobby. Odkrywanie i rozwijanie talentów. 

Stworzenie możliwości autoprezentacji.  

Pogadanki, swobodne wypowiedzi dzieci. 

Przygotowanie do autoprezentacji. Prezentacja 

talentów m.in. wokalnych, tanecznych, 

akrobatycznych. 

Szkolny Przegląd Talentów. 

 

27.05. – 29.05. 

MOJA RODZINA  

Kształtowanie szacunku, poczucia więzi z członkami 

rodziny. Integracja społeczności szkolnej.  

Czytanie opowiadań, wierszy. Wykonanie 

upominku dla mamy. Stworzenie drzewa 

genealogicznego.  

Konkurs plastyczny „Portret Mamy” 

CZERWIEC 

 

3.06. – 7.06. 

ZABAWA TO WAŻNA SPRAWA 

Wdrażanie do aktywności fizycznej i zabaw na świeżym 

powietrzu. Zapoznanie z różnorodnymi zabawami 

ruchowymi i grami sportowymi.  

Zabawy ruchowe na świeżym powietrzu. 

Konkurencje zręcznościowe. 

Zabawa integracyjna z okazji Dnia Dziecka. 

 

10.06. – 14.06. 

CO W TRAWIE PISZCZY 

Wdrożenie do wypowiedzi na temat podróży 

wakacyjnych. Pobudzanie kreatywności. 

Prace plastyczne. Swobodne wypowiedzi 

dzieci. Praca z mapą. Zajęcia czytelnicze.  

 

17.06.-21.06. 

„LATO, LATO, LATO 

CZEKA…” 

Bezpieczne wakacje 

Podsumowanie roku świetlicowego. Uwrażliwienie 

na niebezpieczeństwa związane z letnim wypoczynkiem. 

Przypomnienie najważniejszych zasad bezpieczeństwa 

podczas wakacyjnych podróży.  

Pogadanki, rozmowy, filmy edukacyjne. 

Wykonanie plakatu „Bezpieczne wakacje”. 

 

 


